Nationale Demenzstrategie
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Demenzsensible medizinische und pflegerische Versorgung
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Demenzsensible Gestaltung der Pflege
am Beispiel des Alten- und Pflegeheims
Haus Eichholzgarten in Sindelfingen

+
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Alten- und Pflegeheim

Haus Eichholzgéarten

Trager: Wirttembergische
Schwesternschaft vom Roten
Kreuz e. V.

Standort: Sindelfingen bei
Stuttgart

Erstbezug: Februar 2015

Einrichtungsgrof3e: 96 stationare
Platze, 3 Wohnbereiche & 2
Wohngruppen, davon ein
geschutzter Wohnbereich mit
Ausrichtung Demenz
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Soziale Einbindung durch 3
Vernetzung der Einrichtung

Palliative Care Team

Schulen und Glaubens-

Kindergéarten ‘ gemeinschaften ' Landkr(g'sa\g\c;;)hngen
Kreisseniorenrat

: , ;‘ Anlieger und
Boblingen . Haus Eichholzgarten S Nachbarn

T

| ‘ Netzwerktreffen mit \

Vereine anderen stationaren
Einrichtungen

Ehrenamt
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Geschutzter Wohnbereich Sommerhofen:

Demenzsensible Gestaltung der Wohnraume

Wohnbereich mit zwei
Wohngruppen:
primar PG 4 und 5

Fachkraftquote:
55,45 %
(Stand August 2020)

Ausrichtung:
gerontopsychiatrisch

Besonderheit:
Schutzengelsystem
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Konzeption

Pflege von Menschen mit Demenz

Bedarfsgerechte Betreuung und
Beziehungsgestaltung von Menschen mit
Demenz durch biographieorientierte Pflege:

= Alltag ist Therapie

= Kontinuierlicher Einbezug der Bewohner/innen bei
Tatigkeiten im Tagesablauf

= Biorhythmus wird berlcksichtigt

= Aktivierung durch u.a. Aufgabenibernahme in der
Pflege des Demenzgartens nach Interesse und
Allgemeinzustand

= Angebot von individueller Einzelbetreuung
= Bezugspersonen sind Partner
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Leben — Wohnen — Wohlfiihlen:
Unser Betreuungshighlights im Uberblick

Musical von
Bewohnern fur
Bewohner

Zirkusvorstellung im
Haus

Kunsttherapie NS {/ R/ | Klangmassage

Ausfliige zu
Talentshow \ N/ “ kulturellen
% 3 1 -\ Angeboten

Therapietiere T , ' Ausstellungen
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten

Therapietiere Fuhlwande
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Architektonisches Konzept

auf Demenz abgestimmt

* Rundlauf mit griner Oase im Innenhof
= Positives Farb- und Lichtkonzept

= Grol3zigige Fensterfronten mit Blick ins
Grine

» Nischen, die Erinnerung an die
Vergangenheit wecken

= MObel im Stil vergangener Jahrzehnte
erzeugen Geborgenheit und laden zum
Ausruhen ein

= Demenz- und Sinnesgarten
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten

Therapietiere Fuhlwande
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Demenz- und Sinnesgarten
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten

Therapietiere Fuhlwande
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Therapietiere

Zu Gast im Demenz- und
Sinnesgarten:

= Miethdhner
» Therapiehunde
= Ponys
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten

Therapietiere Fuhlwande
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten

Therapietiere Fuhlwande
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Architektonisches
Konzept auf Demenz
abgestimmt

Demenz- und Tovertafel
Sinnesgarten
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Zusammenfassung

Demenzsensible Gestaltung im Haus Eichholzgarten:
= Soziale Einbindung durch Vernetzung der Einrichtung

= Besonderheiten Demenz bel baulicher und architektonischer
Umsetzung bedacht

» Biographieorientierte Pflege

= Erinnerungen wecken und Vergangenes lebendig machen
= Digitale, innovative Angebote als Chance nutzen

= Bezugspersonen als Partner

Deutsches
Rotes
Kreuz



Besten Dank flr Ihre Aufmerksamkeit. 3
Gerne beantworten wir lhre Fragen.




Kontakt

Haus Eichholzgéarten
Sylvia Schadt, BBA
Heimleitung

Obere Vorstadt 99
71063 Sindelfingen

T. 07031 2833 101
sylvia.schadt@wssrk.de
www.wssrk.de

Wirttembergische Schwesternschaft vom Roten Kreuz
Katrin Kel3ler, MA

Pressesprecherin & Referentin der Vorstandsvorsitzenden
Relenbergstr. 90

70174 Stuttgart

T. 0711 2022 110

katrin.kessler@wssrk.de

www.wssrk.de
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