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> Wir sind uns einig:

Digitaltechnik birgt grolse Potenziale
fur Menschen mit Demenz und ihre
Angehorigen

> Herausforderung:

Wie finden Angeho6rige und MmD
zuverlassige Informationen zu
Moglichkeiten technischer
Unterstltzung flir das eigene Zuhause?
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Welche Lésung hat das Land Berlin gefunden?
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» Initiative , Pflege 4.0 — Made in Berlin“

PFLEGE 4.0

» Zusatzqualifizierung Pflege 4.0
d PFLEGE 4.0

» Leben — Pflege — Digital,
Kompetenzzentrum Pflege 4.0

@ LEBEN - PFLEGE - DIGITAL

% Kompetenzzentrum ,,Pflege 4.0
Cave: Themenfeld reicht weit liber Demenz hinaus, Digitalisierung der Pflege in Gesamtheit!
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Welche Lésung hat Berlin gefunden?

Initiative ,Pflege 4.0 — Made in Berlin“

PFLEGE 4.0 » Ausgangspunkt: Diskrepanz zwischen Potenzial
von Pflege 4.0 und ihrem Durchdringungsgrad

» Grindung im Jahr 2018 durch (Pflege-)Senatorin
Dilek Kalayci

» Fachgremium, Entwicklung konkreter
MaRnahmen

» Begleitet und geférdert durch die Berliner
Senatsverwaltung fir Gesundheit, Pflege und
Gleichstellung (SenGPG)

Mehr Infos: https://www.berlin.de/sen/pflege/grundlagen/pflege-4-0/
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Welche Losung hat Berlin gefunden?

Kompetenzzentrum Pflege 4.0
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ompetenzzentrum Pflege 4.0

» Entstanden im Rahmen der Initiative , Pflege 4.0 —
Made in Berlin“

» Startschuss im Marz 2020

» Kooperation aus Albatros gGmbH und DAI-Labor der
Technischen Universitat Berlin

> Gefordert durch die SenGPG und den Paritatischen
Wohlfahrtsverband Berlin

» Wissenstransfer, Netzwerkarbeit und Technikerleben

Nationale
»Demenzstrategie
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Senasverwalung
fiir Gesundheit, Pflege B E R Ll N i

und Gleichstellung
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Kompetenzzentrum Pflege 4.0

Inhalte und Ziele

» Vision: Pflege 4.0 soll fiir alle ganz selbstverstandlich

sein und von allen lege artis souveran genutzt werden
» Selbstverstandnis: Seismograph, Katalysator und Impulsgeber,
Sprachrohr und Interessensvertreter unserer Zielgruppen
» Netzwerk Pflege 4.0: Ehemaliges Fachgremium Pflege 4.0,
Expert*innen aus den vielfaltigen Kontexten der Pflege 4.0
» Zielgruppen: pflegebediirftige Menschen, (pflegende)
Angehorige, beruflich Pflegende und Beratende

— Das umfasst natiirlich auch MmD und ihre Angehorigen!

Netzwerktagung Nationale Demenzstrategie, Forum 2 | Kompetenzzentrum Pflege 4.0 | 23.09.2021
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Kompetenzzentrum Pflege 4.0

Inhalte und Ziele /,’:\

\/

» Wissenstransfer: Recherche aktueller, relevanter Inhalte,
zielgruppengerechte Aufbereitung und Verbreitung

» Netzwerkarbeit: Vernetzung mit relevanten Akteur*innen und
Multiplikator*innen in Berlin und tGberregional, Bedarfe ermitteln,
Sprachrohr sein

» Technikerleben: Hemmschwellen abbauen, Erfahrungsraume schaffen

Wichtiges Werkzeug: WWW.lebenpflegedigital.de
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Leben - Pflege - Digital

Kompetenzzentrum Pflege 4.0

Wer sind wir? >

Pflege 4.0 - Was ist das eigentlich? =

Pflege 4.0 bietet Moglichkeiten fir alle

Wahlen Sie die Interessentengruppe aus, zu der Sie gehoren

4 e~
7
Beruflich Beratende

Pflegebedurftige \_
Menschen

Pflegende Angehdrige
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s‘e ie auf einen Raum im Klicken Sie auf die Pfeile am Nutzen Sie die Tasten W, A, S, D Klicken Sie in den Kreis, um mehr
wo rundriss, um in den Boden, um sich in den nachsten auf Ihrer Tastatur, um sich nach Uber das Produkt zu erfahren.
entsprechenden Raum zu Raum zu bewegen. links, recht, vorn und hinten zu
gelangen. bewegen.

Sprachassistent

Ein Sprachassistent ist eine Software, die haufig
mit einem intelligenten Loutsprecher verbunden
ist. Mit Sprachassistenten kann man sich
unterhalten und Ihnen Befehle geben. So kénnen
Menschen im housichen Umfeld unterstutzt
werden, incem durch Sprachbefehl beispielswese
Frogen beantwortet oder Funktionen im
inteligenten hauslichen Umfeld aktiviert werden
(bspw. das En- und Ausschalten von Lichtquellen).

»
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Smartes
Blutzuckermessgerat

Die Zuckerkrankheit, Diabetes mellitus,
ist eine der haufigsten Erkrankungen
Moderne Blutzuckermessgerate
ermoglichen es, die Routine des Piksens
und handschriftlichen Notierens der

Zuckerwerte zu vereinfachen

Gesundheits-Apps

Programme mit konkretem

medizinischem oder therapeutischem

Dusch-WC

Die automatische Reinigung des
Intimbereiches nach dem Toilettengang
mit Wasser bietet ein sauberes Gefuhl,
ist hygienisch und umweltschonend da

weniger Toilettenpapier verwendet wird.

Einbruchschutz

Intelligente Alarmanlagen und
Anwesenheits-Simulationen bieten
Einbruchschutz auf dem neusten Stand
und lassen einen nachts oder im Urlaub

ruhig schlafen.

Hausnotrufsystem

Empfangt Notrufsignale verschiedener

Sensoren im Haushalt und leitet diese

Herdsicherheit

Deaktiviert den Herd bei

Nichtanwesenheit, um sicherzustellen,
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Kriterien der Technologie-Auswahl

Produktinformationen

» Vorstellung allgemeiner, neutraler
Produktkategorien
- Aktuell keine Auswahl nach Qualitatskriterien!

» Keine Testungen, keine Bewertungen,
ausdrucklich keine Kaufempfehlungen!

» Aktuell Entwicklung eines Kriterienkatalogs zu
Produkten der Pflege 4.0
—> Ziel ist Entwicklung von ,Top-10-Liste”, auch
fir MmD und ihre Angehorigen, Einsatz in
Beratung

» Best practice: https://www.deutsche-alzheimer.de/b-tip

Netzwerktagung Nationale Demenzstrategie, Forum 2 | Kompetenzzentrum Pflege 4.0 | 23.09.2021
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Einbindung in die (Berliner) Pflegelandschaft

Vernetzung und Kooperationen

» ,Netzwerk Pflege 4.0 mit vielfaltigster Expertise, Vertreter*innen
unterschiedlicher Branchen und Disziplinen = Perspektivenvielfalt

» Zusammenarbeit mit Berliner Beratungsstruktur: Berliner

Pflegestiitzpunkte, Fachstelle fur pflegende Angehorige, Interkulturelle
Offnung der Altenhilfe (Kom+Zen)

» ,Fachtag Pflege 4.0“ mit Berlin Partner (HealthCapital Berlin-Brandenburg)

» Workshops mit ambulanter und stationarer Pflege
» ,Erlebnistag Pflege 4.0“ mit Smart Living & Health Center

» Kooperation Pflegelehre (,,Zusatzqualifizierung Pflege 4.0)

» Vernetzung mit der BAGSO ...

Netzwerktagung Nationale Demenzstrategie, Forum 2 | Kompetenzzentrum Pflege 4.0 | 23.09.2021
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Offentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen
Breitenwirkung

» Erste Schritte: Verankerung und Vernetzung in der
Fachwelt, Aufbau entsprechender Wissensgebiete

» Herausforderung: Start zeitgleich zum ersten
Lockdown! Erschwerter Zugang zu vulnerabler
Zielgruppe, wenig Kapazitaten in der Pflege

> Offentlichkeitswirksamkeit: Digitale und analoge
Flyer, Newsletter, Podcasts, Veranstaltungen ...

Folge 1

Ethik in der Pflege 4.0

> Geplant 2022: Berliner Roadshow mit Gadget-
Koffer (inkl. einer Version fir MmD) und VR-Set fiir

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

virtuelle Musterwohnung, Pflege 4.0-Showroom ... Wi} e
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Ubertragbarkeit der Berliner Losung

Skalierbarkeit

>

» Vorschlag: Bundes-Kompetenzzentrum Pflege 4.0

Erarbeitetes Wissen zu (fast) allen Themenfeldern e 4 &~ Ty

bundesweit gultig und Gbertragbar RN
| . @

Herausforderung: Hochkomplexes Themenfeld mit

ausgesprochen heterogenen Zielgruppen (Vorwissen,
Kompetenzen, Zugang etc.), Interessenskonflikte, T AL
begrenzte Mittel ...

Gerade bei Digitalisierungsthemen: Insellésungen .- R
und Parallelstrukturen Gberwinden — Vernetzung! /

— ggf. Landesbiros, 16 Jahre Laufzeit ... etc.

Netzwerktagung Nationale Demenzstrategie, Forum 2 | Kompetenzzentrum Pflege 4.0 | 23.09.2021
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Besuchen Sie
unsere Webseite:

Abonnieren Sie
unseren Newsletter:

Cx Il DAI-Lab
PFLEGE 4.0  ros apaor
c eGmbH Distributed Atrtificial Intelligence Laboratory


http://www.lebenpflegedigital.de/
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ompetenzzentrum Pflege 4.0

Vielen Dank fiir lhre S ]

Aufmerksambkeit! +49 157 / 8500 69 63

s.blaschke@albatrosggmbh.de
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