
Saskia Weiß 
(Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz)

Maßnahme 2.1.4. Erstbegleitung durch Ehrenamtliche

im Rahmen der Tagung des Netzwerks Nationale Demenzstrategie am 19. 
September 2023

„Drei Jahre Nationale Demenzstrategie - Zwischenbilanz 2023: Erfolge, 
Erfahrungen, Perspektiven “



Erfolge

• drei Workshops der Maßnahmen-Akteure Ende 2021/Anfang 
2022/Juni 2023

• Erstellung einer Handreichung durch die DAlzG über 
Projektförderung in 2022

• 8 Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz mit Schwerpunkt 
Ehrenamtliche Erstbegleitung

• Fachliche Begleitung durch Netzwerkstelle der BAGSO und die DAlzG



Erfahrungen

• Große Bandbreite der aktuell umsetzenden Lokalen Allianzen

• Interesse ja, ABER …

• … wie soll das gehen? → Herausforderungen
• Gewinnung von Ehrenamtlichen

• Kontakt zur Zielgruppe

• Finanzierung



Perspektiven

• Fachliche Begleitung der Lokalen Allianzen bis Ende 2025

• Gewinnung weiterer Aktiver

• Wissenschaftliche Begleitung der aktuellen 
Umsetzungsprojekte

• Anpassung der Handreichung

• Begleitende Öffentlichkeitsarbeit


